
Erlebnis Mittelamerika
15 Tage Rundreise durch Costa Rica, Nicaragua und Panama

Bestaunen Sie den großen Nicaragua-See, den
Vulkan Arenal und den Tortuguero Nationalpark.
Ergänzt werden die vielseitigen Naturerlebnisse
durch den Besuch der wunderschönen Kolonialstadt
Granada in Nicaragua und des beeindruckenden
Panamá-Kanals.

Reiseleitung: Deutschsprechende lokale,
wechselnde Reiseleitung, Teildurchquerung des
Panamakanals in Englisch

Reise ab/bis: San José / bis Panamá-Stadt

Reiseverlauf (Änderungen vorbehalten)

1. Tag: Ankunft in San José.
Individuelle Anreise nach San José. Empfang am Flughafen durch einen Mitarbeiter unserer Agentur und Transfer zum Hotel.

Ü: Palma Real Hotel & Casino*** o.ä.

2. Tag: San José - Monteverde (F).
Fahrt in das Nebelwaldparadies Monteverde, eines der bekanntesten Schutzgebiete Costa Ricas. Auf einer Wanderung sehen Sie
zahlreiche Vogelarten. Nachmittag zur freien Verfügung.

Ü: Hotel Monteverde Country Lodge*** o.ä.

3. Tag: Von Costa Rica nach Nicaragua (F).
Am Vormittag fahren Sie über die berühmte Panamericana nach Nicaragua. In der Hafenstadt San Jorge begeben Sie sich an Bord
eines Bootes und unternehmen eine einstündige Fahrt auf dem Nicaragua-See zur Vulkaninsel Ometepe. Ankunft in Moyogalpa, der
Hauptstadt der Insel und Weiterfahrt nach Playa Santo Domingo. Am Abend besuchen Sie noch die legendäre Lagune Charco Verde.

Ü: Hotel Charco Verde** o.ä.

4. Tag: Ometepe - Granada (F/M).
Mit der Fähre geht es zurück ans Festland und weiter nach Granada, der ältesten Kolonialstadt des amerikanischen Kontinentes. Auf
dem Weg halten Sie in Catarina, einem traditionellen Dorff mit einem herrlichen Ausblick auf die Laguna de Apoyo. Weiter geht es
ins Nachbardorf San Juan de Oriente, bekannt für sein Töpferhandwerk. Der Abend in Granada steht Ihnen zur freien Verfügung.

2 Ü: Hotel Patio del Malinche*** o.ä.

5. Tag: Granada City Tour - Bootsfahrt Las Isletas - Vulkan Masaya - Granada (F/A).
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Am Vormittag erkunden Sie zu Fuß das historische Zentrum und die wichtigsten Monumente Granadas. Am frühen Nachmittag
fahren Sie zum Nicaraguasee und unternehmen eine gemütliche Bootsfahrt zu den "Isletas" von Granada. Dann besuchen Sie den
Markt von Masaya und mit Einbruch der Dunkelheit den Vulkan Masaya, wo Sie in den beeindruckenden Krater Santiago schauen
können. Tief unten brodelt und kocht es, und eine permanente Wolke aus verschiedenen Gasen schießt mit großer Geschwindigkeit
aus dem "Mund des Teufels", wie die lokale Bevölkerung den Krater nennt. Das Abendessen genießen Sie zurück in Granada, in
einem gemütlichen Lokal der Stadt.

6. Tag: Von Nicaragua nach Costa Rica (F/A).
Am Vormittag Fahrt über die Grenze bei Peñas Blancas und von dort nach La Fortuna. Hier beziehen Sie die Zimmer im Hotel. Nach
Ankunft haben Sie noch die Gelegenheit, ein Bad in den Thermalquellen zu genießen.

2 Ü: Hotel Arenal Paraíso Resort Spa & Thermo Mineral Hotsprings***+ o.ä.

7. Tag: La Fortuna (F).
Wanderung durch die Wälder des Nationalparks, über imposante Lavafelder und Hängebrücken, die sich hoch oben in den Bäumen
befinden.

8. Tag: La Fortuna - Tortuguero (F/M/A).
Ganz früh morgens startet Ihre Fahrt nach Guápiles. Hier werden Sie ein typisches Frühstück genießen, bevor es durch
Bananenplantagen weiter geht in die Refion La Pavona / Caño Blanco. Von hier aus fahren Sie mit dem Boot in den Tortuguero
Nationalpark. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfügung.
Von Juli bis September können Sie nach dem Abendessen einen optionalen Nachtausflug zum Strand von Tortuguero buchen, wo die
gefährdeten Meeresschildkröten ihre Eier ablegen.
Info: Auf diesem Ausflug in den Tortuguero Nationalpark (Tage 8, 9 und 10) nehmen außer Ihrer Gruppe auch andere internationale
Gäste teil.

2 Ü: Laguna Lodge***.

9. Tag: Tortuguero Nationalpark (F/M/A).
Heute geht es mit Booten durch den Nationalpark. Je nach Lust und Laune der Tiere sehen Sie Krokodile, Affen, Faultiere, Leguane,
Süßwasser-Schildkröten, schlafende Fledermäuse und zahlreiche Wasservögel. Rückkehr zur Lodge und Wanderung durch das
Reservat.

10. Tag: Tortuguero - Puerto Viejo de Limón (F).
Mit dem Boot geht die Reise weiter in den Süden nach La Pavona bzw. Caño Blanco. Dort erwartet Sie wieder der Bus für die
Weiterfahrt zur Karibikküste, vorbei an der Hafenstadt Limón, wo Sie mit etwas Glück einen Blick auf die Transatlantik- und
manchmal Kreuzfahrtschiffe werfen können. Parallel zur Küste geht es dann nach Puerto Viejo de Limón, einem kleinen Dorf mit
typisch karibischem Ambiente. Nach dem Zimmerbezug im Hotel haben Sie freie Zeit. Genießen Sie zum Ausklingen des Nachmittags
einen Drink in einer Reggae-Bar und anschließend auf eigene Faust das Abendessen in einem der Dorfrestaurants. Auch die Strände
laden zum Genießen des tropischen Klimas ein.

Ü: Cariblue Beach & Jungle Resort***,

11. Tag: Von Costa Rica nach Panamá (F).
Wanderung im Cahuita Nationalpark. Anschließend Fahrt über die Grenze nach Panama. In der Hafenstadt Almirante gehen Sie an
Bord eines Bootes, welches Sie nach Bocas del Toro bringt. Auf der Hauptinsel Colón mit der kleinen Stadt Bocas del Toro finden Sie
einige gemütliche Bars, Restaurants, Souvenir-Stände und Läden. Es herrscht eine entspannte, typisch karibische Atmosphäre. Im
Zentrum der Attraktionen stehen die einsamen Strände auf der Haupt- oder auch auf den Nebeninseln, sowie die Unterwasserwelt,
welche zum Tauchen oder Schnorcheln einladen. Der Abend steht zur freien Verfügung.

2 Ü: Swan’s Cay ***.

12. Tag: Bocas del Toro - Bootsausflug Red Frog Beach (F).
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Zunächst führt Sie das Boot durch kleinere Meeresgassen, die sich durch die viel bewachsenen Mangrovenwälder schlängeln. Halten
Sie dabei Ausschau nach Wasservögeln! Anschließend geht es zum Coral Cay, wo das Meer das ganze Jahr lang ruhig ist und somit
geeignet für Schnorchler jeden Alters. Lokale Restaurants, die auf Stelzen über dem Wasser gebaut sind, bieten verschiedene
Meeresfrüchte an (nicht inklusive). Später geht die Bootsfahrt weiter zur Insel Bastimentos. Die Insel ist rundherum von Mangroven
bewachsen und umgeben von Natur und guter Luft. Isla Bastimentos besteht zum Großteil noch aus Dschungel, es gibt keine
Straßen oder Landebahnen, aus diesem Grund kann die Insel auch nur mit dem Boot angefahren werden. Nicht nur Abenteurer oder
Naturfreaks finden sich in Isla Bastimentos ein, denn hier befindet sich einer der bekanntesten Strände Bocas del Toros, der "Red
Frog Beach", der seinen Namen von den roten Pfeilgiftfröschen erhielt. Der Strand ist nicht nur bei Touristen beliebt, sondern auch
bei Surfern. Innerhalb der Insel gibt es viele Pfade und Wege durch den Dschungel, die zum Erkunden einladen. Die bekannteste
Aktivität ist aber, "die Seele einfach mal baumeln zu lassen" und den Klängen des Meeres zu lauschen. Am Nachmittag Rückfahrt
zur Hauptinsel.

13. Tag: Bocas del Toro - Panama-City (F).
Flug nach Panama-City und Stadtrundfahrt. Zuerst geht es zu den Miraflores Schleusen des Panama-Kanals. Hier erhalten Sie einen
ersten Einblick in die Funktionsweise und Ausmaße des berühmten Panama-Kanals. Die Terrasse bietet einen einmaligen Blick auf
die Schleusen und auf die Schiffe, die die Schleusen auf ihrem Weg in Richtung Pazifik oder Atlantik passieren. Danach geht es am
Ufer entlang in die historische Altstadt. Heute finden sich hier die ältesten Einrichtungen und Gebäude der modernen Stadt; lokal
wird das Viertel Casco Viejo oder Casco Antiguo genannt. Auf einem Rundgang zu Fuß sehen Sie viele einzigartige Kolonialbauten.
Das historische Viertel ist UNESCO-Weltkulturerbe und hat sich in den letzten Jahren zum Zentrum des Landes für Kunst, Design und
kulturellen Aufschwung entwickelt. Viele neue Bars, Dachterrassen, Restaurants und Hotels haben hier eröffnet. Auch ein Stopp an
der Küstenstraße Cinta Costera oder in Punta Pacifica darf nicht fehlen. Hier befinden sich Panama Citys bekannte Wolkenkratzer!
Zum Abschluss besuchen Sie die Ruinen von Panama Viejo aus dem 16. Jahrhundert (montags geschlossen), die 1671 durch den
Piraten Sir Henry Morgan zerstört wurden. Am späteren Nachmittag Check-In und Zimmerbezug im Hotel, das direkt im Zentrum
liegt und viele Einkaufsmöglichkeiten, Restaurants und Bars in der Nähe hat.

2 Ü: Hotel Tryp by Windham Panama Centro***.

14. Tag: Teildurchquerung Panama-Kanal (F/M).
Morgens brechen Sie zu einem ganz besonderen Erlebnis auf, der Teildurchquerung des geschichtsträchtigen Panama-Kanals. Sie
passieren auf Ihrer Fahrt verschiedene Schleusen und erhalten interessante Informationen über die Geschichte des Kanals. Am Abend
Rückkehr zum Hotel. (Reiseleitung auf dem Schiff ausschließlich englischsprechend).

15. Tag: Ende Ihrer Rundreise (F).
Transfer zum Flughafen und individuelle Rückreise oder Verlängerung.
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Termine und Preise

Preise pro Person in Euro DZ EZ  

pro Person

30.03.2025 - 13.04.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

13.04.2025 - 27.04.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

27.04.2025 - 11.05.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

11.05.2025 - 25.05.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

25.05.2025 - 08.06.2025 fester Termin € 5.390 € 6.264 Anfragen

08.06.2025 - 22.06.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

22.06.2025 - 06.07.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

06.07.2025 - 20.07.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

20.07.2025 - 03.08.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

03.08.2025 - 17.08.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

17.08.2025 - 31.08.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

31.08.2025 - 14.09.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

14.09.2025 - 28.09.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

28.09.2025 - 12.10.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

12.10.2025 - 26.10.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

26.10.2025 - 09.11.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

09.11.2025 - 23.11.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen
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Preise pro Person in Euro DZ EZ  

23.11.2025 - 07.12.2025 fester Termin € 5.505 € 6.264 Anfragen

Zuschläge pro Person in Euro

Flüge ab/bis Deutschland auf Anfrage

Bahnanreise zum Abflugort 79

Auf einen Blick
15 Tage Erlebnisreise ab San José/bis Panamá-Stadt
Drei faszinierende Länder Mittelamerikas in einer Reise
Teildurchquerung des Panamá-Kanals

Unsere Flugempfehlung
Gerne buchen wir für Sie die für diese Reise passenden Flüge zu bestmöglichen Tarifen. Unsere Empfehlung:

Airline: KLM

Mögliche Abflughäfen: ab vielen deutschen Flughäfen (ggf. mit Zubringerflügen), Frankfurt

Hinweis: Hinflug von Frankfurt über Amsterdam und Panama-City nach San José (Copa Airlines). Der Rückflug von Panamá-City
geht dann über Amsterdam direkt nach Frankfurt oder eine andere deutsche Stadt.

Tipp: Alternative Flugmöglichkeiten vorhanden, wenn Sie bereits ein paar Tage früher nach Costa Rica reisen wollen.

Eingeschlossene Leistungen
Transfers, Ausflüge, Besichtigungen lt. Reiseprogramm
Eintrittsgelder lt. Reiseprogramm
14 Übernachtungen in Zimmern mit Dusche/WC
Mahlzeiten lt. Reiseprogramm
Inlandsflüge mit Air Panama lt. Reiseprogramm
Informationsmaterial

Nicht eingeschlossen
Flüge ab/bis Deutschland, Touristenkarte bei der Einreise nach Nicaragua momentan USD 10 pro Person, Grenzgebühren in Peñas
Blancas 2x momentan USD 6 pro Person (USD 3 pro Grenzübergang), Kosten bei der Einreise nach Costa Rica momentan ca. USD 15
pro Person, Grenzgebühren bei Einreise nach Panama momentan USD 3 pro Person.

Hinweise
Reiseveranstalter: Karawane Reisen GmbH & Co. KG
AGB: Der Reise liegen die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) der Karawane Reisen GmbH & Co. KG zugrunde:
AGB Karawane Reisen.
Bahnanreise zum Abfahrtsort („Zug zum Flug“): Bahnanreise zum Abfahrtsort.
Reiseversicherung: Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktritt- und Reiseabbruchversicherung (Urlaubsgarantie) sowie eine
Auslandskrankenversicherung. Informationen dazu finden Sie unter Reiseversicherung.

Teilnehmer
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Bis 4 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende Teilnehmerzahl: min. 2, max. 16 Personen.

Mobilitätshinweis
Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet
ist. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung an.
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