
Japan mit Besuch der EXPO II
16 Tage Haus & Grund-Leserreise : Von Kunsthandwerk, Tee und
Sumo

In Japan stehen Tradition und fernöstliche Exotik in
einem vitalen Spannungsverhältnis zu modernster
Technologie und tiefgreifendem gesellschaftlichen
Wandel. Im hochindustriellen modernen Staat lebt
das alte Japan weiter. Begünstigt durch die Insellage
entstand eine einzigartige Lebensweise, die fremde
Kulturen begierig in sich aufsog. Das Land wirkt
aufregend fremd und ist zugleich merkwürdig
vertraut. Prächtige Paläste, ehrwürdige Pagoden
und kunstvoll karge Zen-Gärten verschmelzen mit
imposanten Wolkenkratzern, innovativem Hightech,
schrillen Manga-Comics und bunten Leuchtreklamen
zu reicher kultureller Vielfalt. Kaum ein anderes Land
bietet eine vergleichbare Mischung aus Exotik,
Gastfreundschaft und Reisekomfort. Während dieser
umfassenden Reise besuchen Sie auch die
Weltausstellung EXPO in Osaka und tauchen ein in
die neuesten Entwicklungen und Errungenschaften.

Reiseleitung: Haus & Grund-Reisebegleitung ab/bis Frankfurt
deutschsprechende Reiseleitung ab Osaka/bis Tokio

Reise ab/bis: Frankfurt

Reiseverlauf (Änderungen vorbehalten)

1. Tag: Frankfurt – Doha
Beginn der Reise am Flughafen Frankfurt. Am späten Nachmittag Flug mit Qatar Airways zunächst nach Doha.

2. Tag: Doha – Osaka – Kyoto
Weiterflug von Doha nach Osaka. Nachdem Sie die Einreisekontrollen hinter sich haben, werden Sie von Ihrer lokalen Reiseleitung
herzlich am Flughafen in Osaka begrüßt. Nach einem Bustransfer von ca. 1,5 h erreichen Sie die ehemalige Kaiserstadt Kyoto.

3 Übernachtungen: Cross Hotel Kyoto***+.

3. Tag: Kyoto (F/A)
Ihr Tag in Kyoto beginnt mit einem Besuch des atemberaubenden Goldenen Tempels, dem Kinkaku-ji, dessen vergoldete Fassade im
Sonnenlicht strahlt. Anschließend tauchen Sie in die Geschichte ein und erkunden den prächtigen Shogunatspalast Nijo-jo, wo Sie
die Eleganz der Shogun-Ära erleben. Zum Abschluss schlendern Sie durch die verwinkelten Gassen von Gion, dem berühmten Geisha-
Viertel, und lassen sich von seiner mysteriösen Atmosphäre verzaubern. Als kulinarischen Auftakt zu Ihrer Reise genießen Sie heute
Abend die köstlichen Variationen der japanischen Küche in einem klassischen japanischen Izakaya.

4. Tag: Ausflug nach Nara (F)
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Ihr Tag beginnt mit dem Fushimi Inari Schrein, wo Sie die berühmten orangefarbenen Torii-Tore durchstreifen werden. Nach dieser
faszinierenden Erfahrung setzen Sie Ihre Reise fort und erreichen Nara. Hier wartet der imposante Todaiji-Tempel auf Sie, Heimat der
riesigen bronzenen Buddha-Statue. Anschließend besuchen Sie den mystischen Kasuga Schrein mit seinen tausenden Laternen. Nach
einem Tag voller spiritueller Entdeckungen kehren Sie mit vielen unvergesslichen Eindrücken nach Kyoto zurück.

5. Tag: Kyoto – Himeji – Hiroshima (F/A)
Heute fahren Sie weiter in Richtung Hiroshima mit einem ganz besonderen Verkehrsmittel: dem Shinkansen, Japans ganzer Stolz in
Sachen Hochgeschwindigkeit. Seit seiner Einführung im Jahr 1964 hat der Shinkansen nicht nur die Art und Weise, wie die Japaner
reisen, sondern auch die Welt der Hochgeschwindigkeitszüge revolutioniert. Mit einer bemerkenswerten Pünktlichkeitsrate von über
99% und einer Höchstgeschwindigkeit von bis zu 320 km/h ist der Shinkansen ein Symbol für Japans technologischen Fortschritt und
seine Verpflichtung zur Effizienz und Sicherheit im Transportwesen. Nach einer knappen Stunde kommen Sie schon in Himeji an, wo
Sie die majestätische Burg Himeji erkunden, eine UNESCO-Welterbestätte und ein herausragendes Beispiel japanischer
Burgarchitektur. Nach diesem kulturellen Höhepunkt setzen Sie Ihre Fahrt mit dem Shinkansen nach Hiroshima fort, wo Sie den
bewegenden Friedenspark besuchen, der sich mit Hiroshimas Kriegsvergangenheit auseinandersetzt. Am Abend genießen Sie die
Küche Hiroshimas bei einem gemeinsamen Abendessen.

Übernachtung: Oriental Hotel***.

6. Tag: Hiroshima & Miyajima – Osaka (F/A)
Ihr Tag beginnt mit einer Schnellbootfahrt von Hiroshima nach Miyajima, der heiligen Insel, berühmt für ihren malerischen
Itsukushima-Schrein, der bei Flut auf dem Wasser zu schweben scheint. Nach Ihrer Ankunft genießen Sie köstliche Austern, eine
lokale Delikatesse. Wer keine Austern mag, kann sich an den berühmten Küchlein in Ahornblattform probieren. Nach Erkundung der
Insel nutzen Sie das Schnellboot zurück nach Hiroshima, wo Sie sich nach einem kurzen Transfer auf die nächste Shinkansenfahrt
zurück nach Osaka begeben. Nach knapp zweieinhalb Stunden erreichen Sie die Megametropole der Region Kansai. Am Abend
genießen Sie die Küche Osakas bei einem gemeinsamen Abendessen.

2 Übernachtungen: Sheraton Miyako Hotel Osaka*****.

7. Tag: EXPO in Osaka (F)
„Designing Future Society for Our Lives“ ist das Motto der Expo 2025 in Osaka. Schon beim Betreten des Geländes spüren Sie die
pulsierende Energie der Zukunft. Von faszinierenden technologischen Errungenschaften bis hin zu kulturellen Vorführungen aus aller
Welt bietet die EXPO ein Kaleidoskop an Eindrücken. Sie erkunden Pavillons, die die neuesten Entwicklungen in Bereichen wie
Nachhaltigkeit, Gesundheit und Bildung präsentieren. Interaktive Ausstellungen sprechen Ihre Sinne an und lassen Sie die Grenzen
des menschlichen Fortschritts neu definieren.

8. Tag: Osaka – Kanazawa (F/A)
Heute machen Sie sich auf nach Kanazawa, das an der Küste des Japanischen Meers liegt. Unterwegs machen Sie einen
Zwischenstopp beim Eiheiji, einem bedeutenden buddhistischen Kloster in Fukui, wo Sie einen Einblick in das spirituelle Erbe Japans
erhalten. In Kanazawa angekommen, erkunden Sie das Higashichaya-Viertel, bekannt für seine wunderschönen Teehäuser und
traditionellen Handwerkskünste. Hier nehmen Sie an einem Blattgoldworkshop teil. Hier erlernen Sie die Kunst des Vergoldens und
können Ihre eigenen Essstäbchen verzieren. Am Abend genießen Sie die Küche Kanazawas bei einem gemeinsamen Abendessen.

Übernachtung: Hotel Amanaek***.

9. Tag: Kanazawa – Shirakawago – Takayama (F/A)
Ihr Tag beginnt mit einem Besuch des atemberaubenden Kenrokuen-Gartens in Kanazawa, einem Juwel japanischer
Landschaftsgestaltung und einem der drei schönsten Gärten des Landes. Anschließend setzen Sie Ihre Reise fort und fahren weiter
nach Shirakawago, einem bezaubernden Dorf, das für seine traditionellen Gassho-Zukuri-Farmhäuser bekannt ist. Hier tauchen Sie in
die charmante Atmosphäre ein und erkunden die einzigartige Architektur der historischen Häuser. Nachdem Sie die Schönheit von
Shirakawago bewundert haben, setzen Sie Ihre Reise fort und fahren weiter nach Takayama. Am Abend genießen Sie die Küche
Takayamas bei einem gemeinsamen Abendessen.

2 Übernachtungen: Tokyu Stay Musubi no yu****.
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10. Tag: Takayama (F)
Ihr Tag in Takayama beginnt mit einem Besuch des lebhaften Takayama Morgenmarktes, wo Sie lokale Köstlichkeiten und
handgefertigte Souvenirs entdecken können. Anschließend erkunden Sie den Takayama Jinya, das ehemalige Verwaltungsgebäude
der Stadt, das einen faszinierenden Einblick in die Geschichte und Kultur der Region bietet. Danach schlendern Sie durch die
charmante Takayama Altstadt, mit ihren gut erhaltenen traditionellen Gebäuden und engen Gassen, die ein Gefühl der Nostalgie
vermitteln. Zum Abschluss des Tages nehmen Sie an einer Führung durch eine Sakebrauerei teil, wo Sie mehr über die Kunst des
Sakebrauens erfahren und verschiedene lokale Sorten probieren können.

11. Tag: Takayama – Matsumoto – Fuji-Hakone-Izu-Nationalpark (F/A)
Der heutige Tag führt Sie von Takayama nach Matsumoto, eine malerische Fahrt durch die atemberaubenden japanischen Alpen, die
mit spektakulären Ausblicken aufwarten. In Matsumoto angekommen, besuchen Sie die imposante Burg Matsumoto, ein Juwel
japanischer Architektur und eine der ältesten erhaltenen Burgen des Landes. Nach diesem kulturellen Höhepunkt setzen Sie Ihre
Reise in den Fuji-Hakone-Izu-Nationalpark fort, wo Sie bei gutem Wetter mit einem atemberaubenden Blick auf den heiligen Berg
Fuji belohnt werden. Der majestätische Fuji, ein Symbol der japanischen Kultur und Spiritualität, erhebt sich stolz über die
umliegende Landschaft und zieht Besucher aus aller Welt in seinen Bann. Seine perfekte Kegelform und seine oft schneebedeckte
Spitze machen ihn zu einem unvergesslichen Anblick und einer Ikone Japans. Heute Abend checken Sie in Ihr Ryokan ein, wo Sie die
authentische japanische Gastfreundschaft erleben können. Dieses Ryokan ist nicht nur ein Ort zum Übernachten, sondern auch ein
Ort, um Körper und Geist zu erneuern. Genießen Sie die entspannende Atmosphäre der heißen Quellen (Onsen), die reich an
Mineralien sind und für ihre heilenden Eigenschaften bekannt sind. Nach einem erfrischenden Bad erwartet Sie ein kulinarisches
Erlebnis der Extraklasse – die Kaiseki-Küche. Genießen Sie eine kunstvolle Auswahl an saisonalen Zutaten, die mit großer Sorgfalt
und Präzision zubereitet wurden, und lassen Sie sich von den delikaten Aromen und der eleganten Präsentation verzaubern.

Übernachtung: Ryokan Ichininoyu Susukinohara.

12. Tag: Fuji-Hakone-Izu-Nationalpark – Kamakura – Tokio (F/A)
Ihre Reise führt Sie von den wunderbaren Aussichten des Fuji-Hakone-Izu-Nationalparks nach Kamakura, einer Stadt reich an
historischen Schätzen. Hier besuchen Sie den beeindruckenden Hasedera-Tempel, der für seine atemberaubenden Gärten und eine
riesige Kannon-Statue bekannt ist. Nach der Besichtigung dieser wunderschönen Anlage machen Sie sich auf den Weg zum
imposanten Buddha von Kamakura, einem der größten bronzenen Buddha-Statuen Japans. Anschließend setzen Sie Ihre Reise fort
und erreichen Tokio, die pulsierende Hauptstadt Japans. Hier erwartet Sie ein aufregendes Abenteuer voller moderner Wunder und
kultureller Schätze, von glitzernden Wolkenkratzern bis hin zu traditionellen Tempeln und schicken Einkaufsvierteln. Willkommen in
Tokio, wo die Vergangenheit auf die Zukunft trifft und die Möglichkeiten endlos zu sein scheinen. Am Abend genießen Sie die Küche
Tokios bei einem gemeinsamen Abendessen.

3 Übernachtungen: Metropolitan Hotel Ikebukuro****.

13. Tag: Tokio (F)
Der heutige Tag steht ganz im Zeichen des modernen Japans: Er beginnt im lebhaften Stadtteil Shibuya, wo Sie das pulsierende
Leben der weltberühmten Shibuya-Kreuzung betrachten können. Im Stadtteil Roppongi erleben Sie Tokio von oben: Von einer
Aussichtsplattform haben Sie, gutes Wetter vorausgesetzt, einen fantastischen Panorama-Blick über die Stadt. Zum Abschluss Ihres
Tages erleben Sie die grenzenlose Kreativität von teamLab, einer einzigartigen digitalen Kunstinstallation, die Ihre Sinne verzaubern
wird. In den letzten Jahren sorgt diese japanische Künstlergruppe immer wieder mit ihren digitalen und interaktiven
Lichtkunstinstallationen für Furore. In dem modernen Museum durchwandern Sie zahlreiche interaktive Lichtinstallationen, die zu
atemberaubenden Aufnahmen und auch Mitmachen einladen.

14. Tag: Tokio (F/A)
Zum Finale Ihrer Reise wartet ein ganz besonderer Tag auf Sie, der ganz im Zeichen der klassischen japanischen Kultur steht: Heute
erleben Sie eine Teezeremonie und ein Abendessen mit Sumo-Begleitung. Ihr Tag beginnt im historischen Viertel Asakusa, wo Sie
den prächtigen Sensoji-Tempel besuchen, ein bedeutendes Wahrzeichen der Stadt. Nachdem Sie die mystische Atmosphäre des
Tempels erlebt haben, tauchen Sie in die traditionelle japanische Kultur ein und nehmen an einer Teezeremonie teil, auch bekannt
als "Sado". Die Teezeremonie ist eine traditionelle japanische Kunst, die auf Achtsamkeit, Respekt und Harmonie basiert. Während
dieser Zeremonie wird Matcha, ein fein gemahlener grüner Tee, in einer ruhigen und meditativen Atmosphäre zubereitet und
genossen. Jeder Schritt der Teezeremonie ist mit Bedeutung und Symbolik versehen, von der Reinigung der Teeutensilien bis hin zur

Karawane Reisen GmbH & Co. KG · Schorndorfer Str. 149 · 71638 Ludwigsburg · Tel. +49 7141 2848-0 · E-Mail info@karawane.de



Art und Weise, wie der Tee serviert wird. Zum Abschluss Ihrer Reise genießen Sie ein herzhaftes Abschiedsessen, bei dem Sie nicht
nur die kulinarischen Seiten Japans genießen, sondern dies sogar in Begleitung von Sumo-Kämpfern tun. Aus nur wenigen Metern
Abstand bestaunen Sie diese außergewöhnlichen Sportler – ein perfekter Moment, um die unvergessliche Zeit dieser faszinierenden
Reise noch einmal Revue passieren zu lassen.

15. Tag: Tokio – Doha (F)
Zum Abschluss Ihrer Reise erkunden Sie Tokio noch mit den öffentlichen Verkehrsmitteln und besuchen den Meiji-Schrein, einer der
bedeutendsten Shinto-Schreine in Japan, der inmitten einer malerischen Parkanlage liegt. Hier können Sie die friedliche Atmosphäre
genießen und mehr über die japanische Kultur und Geschichte erfahren. Im Anschluss erkunden Sie das lebendige Viertel Harajuku,
bekannt für seine trendige Mode, exzentrische Shops und die bunte Takeshita-Straße. Lassen Sie sich von der einzigartigen
Jugendkultur verzaubern und entdecken Sie die neuesten Modetrends und skurrile Accessoires. Weiter geht es nach Omotesando, oft
als „Champs-Élysées von Tokio“ bezeichnet. Diese elegante Straße bietet eine Mischung aus gehobenen Boutiquen, Cafés und
moderner Architektur. Hier haben Sie die Möglichkeit, die exquisiten Geschäfte zu durchstöbern und die beeindruckende städtische
Szenerie zu bewundern. Am Nachmittag Transfer zum Flughafen, Verabschiedung der Reiseleitung am Flughafen und Rückflug mit
Qatar Airways nach Doha.

16. Tag: Doha – Frankfurt
Weiterflug von Doha nach Frankfurt. Hier endet diese eindrucksvolle Reise.

Termine und Preise

Preise pro Person in Euro EZ DZ  

Für Mitglieder von Haus & Grund und deren Angehörige pro Person

18.09.2025 - 03.10.2025 fester Termin € 6.830 € 5.885 Anfragen

Für Nichtmitglieder von Haus & Grund pro Person

18.09.2025 - 03.10.2025 fester Termin € 6.880 € 5.935 Anfragen

Zuschläge pro Person in Euro

Aufpreis Business-Class: ab 3.120

Auf einen Blick
16 Tage Leserreise ab/bis Frankfurt
Besuch der Expo in Osaka
Kennenlernen japanischer Kultur bei Teezeremonie, Sumo-Turnier und Blattgoldworkshop
Übernachtung im traditionellen Ryokan
Haus & Grund Reisebegleitung ab/bis Frankfurt

Gut zu wissen
Einreise
Für Deutsche, Österreicher und Schweizer ist für die Einreise nach Japan ein bis zum Ende des Aufenthalts gültiger Reisepass mit
mind. einer freien Seite erforderlich.

Mobilität & Orientierung
Bei Stadtbesichtigungen, in Tempel- und Schreinbezirken, in Burganlagen sowie in Parks stehen an vielen Tagen ausgedehnte
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Spaziergänge an. In Bahnhöfen, bei U-Bahnfahrten und in den Stadtzentren ist es erforderlich, sich auch in großen
Besucheransammlungen orientieren zu können. Daher eignet sich die Reise nur bedingt für Teilnehmer mit eingeschränkter Mobilität.

Gepäckverschickung
Während der Reise wird das Hauptgepäckstück der Gäste per Gepäckservice versendet. Den Gästen steht lediglich ein
Handgepäckstück zur Verfügung. Dieses sollte von den Gästen getragen werden können, ein Rucksack ist zu empfehlen. Pro Gast ist
ein Gepäckstück kalkuliert.

Ryokan- & Tempelübernachtungen
Bei einer Ryokan- & Tempelübernachtungen in Japan wird traditionell auf Futons auf Reisstroh (Tatami)-Matten geschlafen. Bitte
beachten Sie, dass dieses Arrangement nicht für Gäste geeignet ist, die Schwierigkeiten beim Sitzen auf dem Boden oder dem
Schlafen auf dünnen Matratzen haben könnten.

Essgewohnheiten, Unverträglichkeiten & Allergien
In Japan gestaltet sich veganes oder vegetarisches Essen, entgegen den Erwartungen, oft als herausfordernd. Die Basis für viele
traditionelle Gerichte wird in der Regel aus tierischen Produkten erstellt. So ist zum Beispiel Dashi, eine aromatische Brühe aus
getrocknetem Thunfisch und Kombu-Algen, in vielen Gerichten enthalten. Populäre Gerichte wie Ramen, Sushi, Okonomiyaki,
Takoyaki etc. sind deswegen für Vegetarier, Veganer und Allergiker nur sehr eingeschränkt geeignet. Eine Ausnahme bildet die
buddhistische Mönchsküche, die auf tierische Produkte verzichtet. Für Menschen mit Glutenintoleranz gibt es ebenfalls
Herausforderungen. Weizenmehl und andere glutenhaltige Lebensmittel wie Sojasauce und Misopaste sind in der japanischen Küche
allgegenwärtig. Glutenfreie Alternativen werden in traditionellen Restaurants selten angeboten. Besondere Vorsicht ist auch beim
Tee geboten, da in Japan gerne Gerstentee zum Essen gereicht wird. Sollten Gäste mit speziellen Essgewohnheiten,
Unverträglichkeiten oder Allergien teilnehmen, ist es notwendig, bis einen Monat vor Abreise die Essgewohnheiten zu
kommunizieren. Bei traditionellen Unterkünften wie z.B. Ryokans & Minshukus aber auch in Restaurants und Hotels kann generell
ein entsprechend angepasstes Menü nicht garantiert werden, insbesondere bei kurzfristigen Änderungen.

Impfungen
Derzeit sind keine Impfungen für eine Reise nach Japan vorgeschrieben.

Unsere Flugempfehlung
Sie fliegen mit:

Airline: Qatar Airways

Mögliche Abflughäfen: Frankfurt (inkl. Rail & Fly Fahrschein)

Hinweis: Ihre voraussichtlichen Flugzeiten (Änderungen vorbehalten):
18.09.2025 QR 068 Frankfurt – Doha 17.15 – 00.10 Uhr +1
19.09.2025 QR 802 Doha – Osaka 01.30 – 17.00 Uhr
02.10.2025 QR 809 Tokio – Doha 17.25 – 23.00 Uhr
03.10.2025 QR 069 Doha – Frankfurt 01.55 – 07.15 Uhr
QR = Qatar Airways

Eingeschlossene Leistungen
Rail & Fly Bahnfahrkarten für Hin- und Rückfahrt nach/ab Frankfurt Flughafen
Linienflüge mit Qatar Airways (Frankfurt – Doha – Osaka / Tokio – Doha – Frankfurt) in Economy-Class ab/bis Deutschland
Flughafensteuern, Gebühren und aktuell gültige Treibstoffzuschläge (Stand Dezember 2024)
Rundreise im Reisebus lt. Reiseprogramm
Transfers, Ausflüge und Besichtigungen lt. Reiseprogramm
Eintrittsgelder lt. Reiseprogramm
12 Übernachtungen in den im Reiseprogramm genannten Hotels o.ä. in Zimmern mit Bad oder Dusche/WC
1 Übernachtung in einem Ryokan
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Mahlzeiten lt. Reiseprogramm (F = Frühstück / A = Abendessen)
Fahrt mit dem Shinkansen Superexpress auf reservierten Plätzen in der 2. Klasse an Tag 5 und 6
Deutschsprechende Reiseleitung von Tag 2 bis 15
Audioguides von Tag 3 bis 15
Reisepreis-Sicherungsschein (Insolvenz-Versicherung)
Haus & Grund-Reisebegleitung ab/bis Frankfurt

Nicht eingeschlossen
Persönliche Ausgaben wie weitere Mahlzeiten, Getränke, Reiseversicherungen, optionale Ausflüge, Trinkgelder für Führer, Fahrer,
Hotels usw. in Höhe von EUR 7,50 pro Reisetag (werden mit dem Reisepreis eingezogen).

Hinweise
Reiseveranstalter: Karawane Reisen GmbH & Co. KG
AGB: Der Reise liegen die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) der Karawane Reisen GmbH & Co. KG zugrunde:
AGB Karawane Reisen.
Änderungen im Reiseverlauf oder bei den Unterkünften aufgrund örtlicher Gegebenheiten (z.B. Änderungen von Öffnungszeiten,
Flugzeitenänderungen o.ä.) oder höherer Gewalt (z.B. Unwetter, Streiks, Pandemie) bleiben vorbehalten. Ebenso können
Preisanpassungen aufgrund von unvorhersehbaren Wechselkursschwankungen oder Preisänderungen (z.B. Erhöhung von
Kerosinzuschlägen) nicht ausgeschlossen werden. Die Klassifizierung der Hotels entspricht der Landeskategorie.
Bahnanreise zum Abfahrtsort („Zug zum Flug“): Bahnanreise zum Abfahrtsort.
Reiseversicherung: Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktritt- und Reiseabbruchversicherung (Urlaubsgarantie) sowie eine
Auslandskrankenversicherung. Informationen dazu finden Sie unter Reiseversicherung.
Reiseanmeldung: Ein Formular zur schriftlichen Reiseanmeldung finden Sie hier….

Teilnehmer
Bis 13 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende Teilnehmerzahl: min. 20, max. 30 Personen.

Mobilitätshinweis
Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet
ist. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung an.
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