
Hochseeinsel Helgoland
Geologie, Archäologie und Geschichte einer ganz besonderen
Insel

Mit Helgoland verbinden viele vor allem seine
neuere Geschichte – die Zerstörungsjahre des
Zweiten Weltkrieges und ihre erneute Blüte als
Ferien- und Einkaufsinsel. Doch es finden sich dort
noch weitaus mehr – manchmal einzigartige und oft
unerwartete! – Spuren bis in fernste Vergangenheit:
Nur wenige Plätze bieten einen solch
eindrucksvollen Einblick in frühe Phasen der
Erdgeschichte. An kaum einem anderen Ort „über
Wasser“ lässt sich die Entwicklung der Nordsee und
der Untergang des Doggerlandes so anschaulich
verfolgen wie hier. Keine andere deutsche Insel steht
stärker im "Verdacht", bereits antiken Geographen
bekannt gewesen zu sein. Und an keinem weiteren
Ort existiert der seltene Rote Helgoländer Flint, der
in der Steinzeit bereits bis nach Holland gelangte.
Die Reise wird unbekannte Facetten aus der Frühzeit
der Insel vorstellen und zeigen, dass auch Helgoland
über eine außergewöhnliche erdgeschichtliche und
archäologische Vergangenheit verfügt. Erkundungen der einzigartigen Natur, Tierwelt und Alltagskultur auf Helgoland sowie
bebilderte Vorträge runden diese ungewöhnliche Spurensuche ab.

Reiseleitung: Frau Petra Härtl ab/bis Bremerhaven

Reiseleiterportrait: Petra Härtl ist Diplom-Prähistorikerin und ausgebildete Fremdsprachenkorrespondentin. Sie studierte Ur- und
Frühgeschichte, Anthropologie und Geologie an der Christian-Albrechts-Universität Kiel. Zusätzlich absolvierte sie eine Ausbildung
zur Wildkräuterexpertin. Nach dem Studium sammelte sie Erfahrungen in der Feldarchäologie, unter anderem in Irland. Seit einem
Volontariat in der archäologischen Abteilung des Landesmuseums Württemberg ist sie als Kuratorin im musealen Bereich tätig. Sie
übernahm u. a. die inhaltliche Konzeption des „Fundreiches Thalmässing“ und der Großen Landesausstellung „Anthropozän“ am
Staatlichen Museum für Naturkunde Stuttgart und war tätig für das StadtPalais Stuttgart sowie das Gäubodenmuseum Straubing.
Nebenher hält sie Vorträge und arbeitet seit 2007 als archäologische Reiseleitung für „Archäologie und Reisen“ sowie für
Leserreisen der „Archäologie in Deutschland”.

Reise ab/bis: Bremerhaven

Reiseverlauf (Änderungen vorbehalten)

1. Tag: Bremerhaven (A).
Individuelle Anreise nach Bremerhaven. Sie treffen Ihre Reiseleiterin im Hotel und begeben sich zum Schifffahrtsmuseum
Bremerhaven. Hier besuchen Sie die schifffsarchäologische Abteilung. Das Starstück hier ist die „Bremer Kogge“ von 1380, die seit
ihrer Entdeckung in den 1960ern eine wichtige Rolle in der interdisziplinären Erforschung des hochmittelalterlichen Schiffsbaus
spielt.

Abendessen im Restaurant. Übernachtung: Hotel Im-Jaich***.
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2. Tag: Entdeckungstour (F).
Morgens Überfahrt mit dem Katamaran von Bremerhaven nach Helgoland. Nach dem Bezug Ihres Hotels treffen Sie sich für einen
ersten Erkundungsrundgang über die Insel: Sie erfahren vom Schicksal Helgolands als Seefestung, Warenumschlagplatz und Seebad
unter verschiedenen Nationen sowie den Zerstörungen des Zweiten Weltkrieges. Ein Besuch am Vogelfelsen mit seltenen Arten wie
Trottellummen, Tordalken und Basstölpel rundet Ihr erstes Treffen mit der Insel ab. Am Nachmittag erfahren Sie in einem Vortrag
von den einstmals reichen archäologischen Zeugnissen und den frühen schriftlichen Quellen zur Insel. Letztere reichen vermutlich bis
in antike Zeit zurück!

5 Übernachtungen: Haus Nickels und Miramar, nebeneinanderliegende komfortable Häuser an der ruhigen Kurpromenade gelegen.

3. Tag: Gestein und Seevögel (F).
Morgens steigen Sie mit einem bebilderten Vortrag noch tiefer in die spannende Geologie der Insel ein: Ihre Gesteinsschichten
werden durch Salzstock im Untergrund nach oben gedrückt und bilden eines der seltenen „Fenster“ in die frühe Erdgeschichte in
Norddeutschland! Im Anschluss haben Sie die Gelegenheit zur Bootsfahrt entlang der bekannten Buntsandstein-Felsen
(Durchführung abhängig von Witterung und Teilnehmerzahl) – die Insel wird einmal umrundet und gibt immer neue spektakuläre
Ansichten preis. Später widmen Sie sich im Rahmen eines geologisches Rundganges an die Nordspitze der Insel der spannenden
Erdgeschichte und möglichen Erzlagerstätten. Außerdem bietet sich Ihnen die Gelegenheit zum Sammeln von Mineralien. Abends
besteht die Möglichkeit zur Teilnahme an einer Führung durch die Helgoländer Hummerzuchtanlage, eine Institution, die den vom
Aussterben bedrohten Hummer nach Helgoland zurückholt (nach Verfügbarkeit).

4. Tag: Museum und weitere Erkundungen (F).
Heute besuchen Sie das Helgoländer Museum mit dem bekannten "Helgoländer Kupferfund", der zu Diskussionen anregt, ob bereits
in der Vorgeschichte das Helgoländer Kupfer genutzt und exportiert wurde. Außerdem erwarten Sie weitere archäologische Funde
sowie eine umfangreiche geologische Sammlung von Fossilien und Mineralien aus den Sandsteinschichten sowie dem in der frühen
Neuzeit durch Kreideabbau zerstörten „Weißen Kliff“. Danach machen Sie einen kleinen Spaziergang zum schönsten Aussichtspunkt
an der Südwestküste, ehe Sie Zeit für eigene Aktivitäten haben, z. B. einen Besuch des Meerwasserbades. Am späten Nachmittag
besteht dann die Gelegenheit zu einer Führung durch die Helgoländer Vogelwarte (nach Verfügbarkeit): Hier erfahren Sie, welch
wichtige Rolle Helgoland auf der Route von Zugvögeln aus aller Welt einnimmt, und welchen immensen Beitrag die Helgoländer
Vogelwarte zur internationalen Erforschung von Zugrouten etc. leistet.

5. Tag: Dünentag (F).
Heute fahren Sie mit der Fähre auf die sog. Düne über und erfahren, wo sich einst das "Witte Kliff" befunden hat und welche Reste
davon heute noch zu sehen sind. Am Nordstrand und dem fossilreichem Strand Aade bietet sich Ihnen die Gelegenheit zum Sammeln
von Fossilien und dem nur auf Helgoland vorkommendem Rotem Feuerstein. Außerdem besuchen Sie die großen Kolonien von
Kegelrobben und Seehunden auf der Insel sowie die Brutplätze von Herings- und Silbermöwen. Anschließend haben Sie Zeit zur
freien Verfügung, z. B. für ein Bad im Meer, ein Mittagessen im Dünen-Restaurant und / oder für einen Spaziergang.

6. Tag: Zeit zur freien Verfügung und Bunker (F).
Am Vormittag erfahren Sie bei einer Führung durch die Bunkeranlagen des Zweiten Weltkrieges mehr zum Schicksal der Insel und
ihrer Bevölkerung während dieser Zeit. In den gut erhaltenen Räumlichkeiten lassen sich heute noch sehr gut die beklemmenden
Tage und Nächte der Schutzsuchenden nachvollziehen. Nach der Führung haben Sie Zeit zur freien Verfügung, z. B. für
Spaziergänge, zollfreies Einkaufen, Bummeln oder einen erneuten (Bade)besuch der Düne.

7. Tag: Abreise (F).
Rückfahrt mit dem Katamaran nach Bremerhaven oder Rückflug von Helgoland nach Nordholz/Spieka und Transfer zum
Hauptbahnhof Bremerhaven (je nach Fahr- bzw. Flugplan). Hier endet die Reise.

Gut zu wissen
Diese Reise wird in Zusammenarbeit mit dem modernen Wissensmagazin ARCHÄOLOGIE IN DEUTSCHLAND durchgeführt.
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Termine und Preise

Preise pro Person in Euro DZ EZ  

pro Person

21.07.2025 - 27.07.2025 fester Termin 1.745 1.990 Anfragen

Auf einen Blick
7 Tage archäologische Studienreise auf Helgoland
einzigartiger roter Flint
einziger Rest des nach der Eiszeit untergegangenen Doggerlandes
Studienreiseleitung Frau Petra Härtl ab/bis Bremerhaven

Eingeschlossene Leistungen
Katamaranfahrt von Bremerhaven nach Helgoland
Rückfahrt im Katamaran oder Flug mit OFD (Gepäckhöchstgewicht 10 kg) von Helgoland nach Nordholz/Spieka
Flughafensteuern, Gebühren und aktuell gültige Treibstoffzuschläge (Stand Juli 2025)
Gepäcktransfer Fähre/Flugplatz
Fähre Helgoland-Düne und zurück
Transfers an Tag 1 und 7 im Taxi
Eintrittsgelder lt. Reiseprogramm
6 Übernachtungen in den im Reiseprogramm genannten Hotels o.ä. in Zimmern mit Bad oder Dusche/WC
Mahlzeiten lt. Reiseprogramm (F = Frühstück / A = Abendessen)
Studienreiseleitung ab/bis Bremerhaven: Frau Petra Härtl

Nicht eingeschlossen
An- und Abreise, persönliche Ausgaben wie weitere Mahlzeiten, Getränke, Reiseversicherungen, optionale Ausflüge und Trinkgelder.

Hinweise
Reiseveranstalter: Karawane Reisen GmbH & Co. KG
AGB: Der Reise liegen die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) der Karawane Reisen GmbH & Co. KG zugrunde:
AGB Karawane Reisen.
Reiseversicherung: Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktritt- und Reiseabbruchversicherung (Urlaubsgarantie).
Informationen dazu finden Sie unter Reiseversicherung.
Reiseanmeldung: Ein Formular zur schriftlichen Reiseanmeldung finden Sie hier….

Teilnehmer
Bis 9 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende Teilnehmerzahl: min. 12, max. 20 Personen.

Mobilitätshinweis
Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet
ist. Falls Sie sich unsicher sind, sprechen Sie uns bitte vor einer Buchung an.
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